
Estadía Profesional



Si estás por finalizar tu carrera profesional quizá te
preguntes: ¿Qué es la Estadía Profesional?

Es una materia que integra las competencias profesionales adquiridas a lo largo de tu plan de
estudios, que aplicarás y desarrollarás mediante un proyecto o práctica profesional enfocado a
tu carrera dentro de una organización o institución.

A través de la Estadía Profesional cumples con tu Servicio Social Profesional, y este es un
requisito para tu titulación.

¿Qué es la Estadía Profesional?



¿Cómo realizar tu Estadía Profesional?

Existen dos formas para realizar la Estadía Profesional:

Mediante el desarrollo de un Proyecto en una organización.

Mediante la realización de Prácticas Profesionales.

Ambas serán validadas por una Asesora o Asesor Organizacional y evaluadas por una Asesora 
o Asesor Académico
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Si eliges la opción de estadía por proyecto, este deberá estar encaminado a resolver un
problema, atender una necesidad y / o aprovechar un área de oportunidad de la
organización.

El proyecto deberá estar alineado a tu carrera y perfil de egreso, la filosofía de la
organización y la contribución social que aportará.

El proyecto que realizarás abarca desde la justificación, alcance, metodología, beneficios y
resultados.

¿En qué consiste la Estadía Profesional por Proyecto?

Para conocer más acerca de esta 
opción, da clic en el siguiente 
enlace. 
Estadía por Proyecto

https://youtu.be/nCKlanRyxR0


Si eliges la opción de estadía por prácticas profesionales:

¿En qué consiste la Estadía por Práctica Profesional?

Podrás realizar actividades o funciones en áreas específicas
dentro una institución u organización.

Desarrollarás experiencia laboral y profesional.

Trabajarás de la mano con profesionales de tu mismo
ramo, resolviendo problemáticas y situaciones cotidianas
de tu campo laboral.

Para conocer más acerca de esta 
opción, da clic en el siguiente 
enlace.Estadía por Práctica

Profesional

https://youtu.be/1zFGMltHeMI


• Es un requisito para el trámite de titulación.

• Es una materia con la cual se valida tu Servicio Social Profesional.

• Aportas beneficios a la empresa u organización y a la sociedad.

• Te brinda la oportunidad de tener contacto a nivel profesional con una empresa u
organización.

• Es una oportunidad para poner en práctica las competencias que has adquirido a lo largo
de tu formación profesional.

¿Por qué es importante la Estadía Profesional?



• El capítulo VII del Reglamento de Programas Académicos de Modalidad Virtual, en el
artículo 40 Ter, establece que uno de los requisitos para expedir tu título profesional
es precisamente haber realizado tu Estadía Profesional.

¿Es obligatoria la Estadía Profesional?

• Además, en el artículo 18 del Reglamento del Servicio Social de la UVEG se
menciona que el Servicio Social en el Nivel Superior se valida a través de la
realización de la Estadía Profesional, la cual se desarrolla en ámbitos profesionales
relacionados con el área de conocimiento del Programa Académico respectivo.

¡SÍ! Es obligatorio realizar tu Estadía Profesional



• La Estadía Profesional se lleva a cabo en un período de 6
meses y consta de 480 horas.

¿Cuánto dura la Estadía Profesional?

• Estas 480 horas contemplan el tiempo de asistencia a la
organización o institución y el que dedicas para realizar las
actividades de tu curso.

• La materia de Estadía Profesional se apertura en los 
módulos de enero, marzo, mayo, julio, septiembre y 
noviembre. 

NOTA:



Sí, es posible, solo considera lo siguiente: 

• Deberás cambiar tu ritmo de actividades actuales a fin de que puedas cumplir con tu
carga académica completa.

• Debes tomar en cuenta que esta materia es diferente al resto de tu plan de estudios, dado
que implica mayor exigencia tanto en tiempos como en actividades.

• Es importante cumplir con el cronograma del curso, ya que no existen prórrogas.

¿Puedo realizar la Estadía Profesional mientras 
curso otra materia?

- Si tienes alguna, duda contacta a tu tutor o tutora.



• El curso de Estadía Profesional está dividido en tres segmentos.

• Cada segmento tiene una duración aproximada de 2 meses.

• El costo de inscripción a cada segmento es de $300.00 pesos.

• Las fechas de pago de inscripción se te enviarán a través del campus virtual.

• Para inscribirte al segundo segmento es indispensable que hayas entregado y acreditado con
calificación de 70 todos los retos del primer segmento.

• Para inscribirte al tercer segmento es indispensable que hayas entregado y acreditado con
calificación de 70 todos los retos del segundo segmento.

• En caso de reprobar el primer y segundo segmento o no pagar alguno de los tres segmentos,
tendrás que volver a iniciar la materia de Estadía Profesional.

¿Cuáles son los lineamientos de Estadía Profesional?



• Cuando se incumpla con el pago de algún segmento de la materia.

• Cuando repruebes al menos una de las actividades que comprende el primer y segundo segmento.

• Cuando solicites baja voluntaria de acuerdo al calendario académico vigente.

¿En qué casos aplicaría la baja de Estadía Profesional?

• En cualquiera de los casos anteriores deberás iniciar
nuevamente estadía profesional.

NOTA:



• Puede ser cualquier tipo de organización o institución: privada, de gobierno, nacional, internacional,
grande, mediana o microempresa, siempre y cuando se encuentre legalmente constituida (que tenga
un acta constitutiva).

• Si te encuentras laborando, se sugiere que la realices en ese mismo lugar; por otro lado, si en este
momento no trabajas, debes contactar a la organización o institución de tu interés.

¿En dónde puedo realizar mi Estadía Profesional?

Si eres estudiante que cursas tus estudios en la UVEG desde el extranjero, podrás realizarla en tu lugar de residencia en alguna
organización o institución con las características antes mencionadas.

Si tienes dificultades para localizar una organización donde llevar a cabo tu Estadía Profesional puedes contactar a la Mtra. Luz
Adriana Abundiz López al correo luabundiz@uveg.edu.mx

mailto:luabundiz@uveg.edu.mx


• Definir la opción por la que realizarás la Estadía Profesional, ya sea por Proyecto o Prácticas
Profesionales.

• Elegir la organización o institución en la que realizarás tu estadía.

• Identificar quién será tu asesora o asesor en la organización o institución.

• Contactar a la jefatura de programa académico para recibir orientación sobre tu Estadía Profesional.

• es indispensable que tengas seguro laboral o facultativo (el cual podrás gestionar en 
campus virtual – control escolar – seguro facultativo) en el momento que estás 
realizando tu Estadía Profesional. 

NOTA:

¿Qué debo hacer antes de inscribir mi Estadía Profesional?



Jefaturas de programa académico 

Carrera Responsable Correo electrónico

Ingeniería en Gestión de Tecnologías 
de Información

Ricardo Ruíz Martínez riruiz@uveg.edu.mx

Ingeniería en Gestión de Proyectos Juan Miguel Hernández Escobar mihernandez@uveg.edu.mx

Ingeniería Industrial Oscar Romeo Godínez Robles osrgodinezr@uveg.edu.mx

Ingeniería en Sistemas 
Computacionales

Miguel Alfonso López Alonso miglopez@uveg.edu.mx

Licenciatura en Derecho José de Jesús Velázquez Hernández jodvelazquez@uveg.edu.mx

mailto:adrendon@uveg.edu.mx
mailto:mihernandez@uveg.edu.mx
mailto:osrgodinezr@uveg.edu.mx
mailto:miglopez@uveg.edu.mx
mailto:jodvelazquez@uveg.edu.mx


Jefaturas de programa académico 

Carrera Responsable Correo electrónico

Licenciatura en Administración del 
Capital Humano

Martha Karina Lara Martínez malara@uveg.edu.mx

Licenciatura en Administración de la 
Mercadotecnia

María Bárbara López Mosqueda balopez@uveg.edu.mx

Licenciatura en Administración de las 
Finanzas

Alma Ruth Cortés Cabrera alcortes@uveg.edu.mx

Licenciatura en Gestión y Desarrollo 
Empresarial

Reyes Daniel Murillo Flores remurillo@uveg.edu.mx

Licenciatura en Pedagogía Mayra Leticia Álvarez Gallardo maalvarez@uveg.edu.mx

Licenciatura en Ciencias del 
Comportamiento Humano

Luis Francisco Sánchez Lemus lusanchez@uveg.edu.mx

mailto:malara@uveg.edu.mx
mailto:balopez@uveg.edu.mx
mailto:alcortes@uveg.edu.mx
mailto:alcortes@uveg.edu.mx
mailto:maalvarez@uveg.edu.mx
mailto:lusanchez@uveg.edu.mx


Jefaturas de programa académico 

Carrera Responsable Correo electrónico

Técnico Superior Universitario en 
Transformación Digital

Ricardo Ruíz Martínez riruiz@uveg.edu.mx

Técnico Superior Universitario en 
Sistemas Productivos de Calidad

Juan Miguel Hernández Escobar mihernandez@uveg.edu.mx

mailto:adrendon@uveg.edu.mx
mailto:mihernandez@uveg.edu.mx


“El éxito es la suma de pequeños
esfuerzos repetidos día tras día”
Robert Collier


